
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ข้อมูลสารสนเทศ 
1.1  เรียนรู้ข้อมูล 

 

1. ความหมายของข้อมูล 
 ข้อมูล หมายถึง เรื่องราว ข้อเท็จจริง หรือรายละเอียดของสิ่งต่างๆ ท่ีอยู่รอบตัว ซึ่งเรา

สามารถรับรู้ได้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ แล้วน าข้อมูลไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ชีวิตประจ าวันของคนเราเกี่ยวข้องกับข้อมูลตลอดเวลา เช่น เมื่อตื่นนอนตอนเช้าเราจะได้ยิน

เสียงนาฬิกาปลุกหรือเสียงต่าง ๆ เมื่อรับประทานอาหารก็จะได้รับรสชาติของอาหาร ขณะเดินทาง
ไปโรงเรียนก็จะเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เช่น ป้ายประกาศ รถ คน และได้กลิ่นควนัจากรถ หรือขณะ
อ่านหนังสือพิมพ์ก็ได้รับข้อมูลตัวอักษรและภาพจากการอ่าน เป็นต้น 
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ให้นักเรียนเขียนข้อมูลเกี่ยวกับประวัติของตนลงในสมุด พร้อมท้ังติดภาพประกอบ 
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ก าลังเรียนในโรงเรียน.................................................................................... ชั้น.............................. 
ครูประจ าชั้นชื่อ......................................................................... ชื่อเล่น............................................ 
ชอบเรียนวิชาอะไรมากที่สุด.............................................................................................................. 
เพราะ................................................................................................................................................ 
ความรู้สึกในการเรียนวิชาคอมพิวเตอร์.............................................................................................. 
ในอนาคตอยากเป็น.......................................................................................................................... 



2. ประเภทของข้อมูล 
ข้อมูลที่อยู่รอบตัวเรา สามารถแบ่งได้ 5 ประเภท ดังนี้ 

2.1 ข้อมูลตัวอักษร (ข้อมูลตัวอักขระ) 
  ข้อมูลตัวอักษร  หมายถึง ข้อมูลที่ประกอบด้วยตัวอักษรท้ังภาษาไทย หรือ

ภาษาต่างประเทศ  เช่น ชื่อ – นามสกุล ประวัติโรงเรียน เป็นต้น และข้อความท่ีเป็นตัวเลข                 
ซึ่งไม่น าไปใช้ในการค านวณ เช่น ป้ายทะเบียนรถ บ้านเลขที่ เลขที่บัตรประชาชน เป็นต้น 

 

 
  

2.2 ข้อมูลภาพ  
  ข้อมูลภาพ  หมายถึง  ข้อมูลที่เป็นภาพในลักษณะต่าง ๆ ท่ีเรามองเห็น ซึ่งอาจจะเป็น

ภาพนิ่ง เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย เป็นต้น หรือภาพเคลื่อนไหว เช่น ภาพจากโทรทัศน์ ภาพจาก            
วีดิทัศน์ ภาพจากคอมพิวเตอร์ เป็นต้น 
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  2.3 ข้อมูลตัวเลข  
  ข้อมูลตัวเลข หมายถึง ข้อมูลที่ประกอบด้วยตัวเลข ๐-๙ หรือ 0-9 ท่ีเราสามารถ

น ามาใช้ค านวณได้ หรือน ามาประมวลผลได้ เช่น ราคาสินค้า คะแนนสอบวิชาต่าง ๆ จ านวนเงิน 
เป็นต้น 

 

 
  

2.4 ข้อมูลเสียง 
  ข้อมูลเสียง หมายถึง ข้อมูลท่ีเกิดจากการได้ยิน เช่น เสียงคนพูด เสียงสัตว์ร้อง เสียง

จากปรากฏการณ์ธรรมชาติ หรือเสียงจากอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีสามารถแสดงข้อมูลในรูปแบบเสียงได้ 
เช่น แผ่นซีดี โทรทัศน์ วิทยุ เป็นต้น 
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5. ข้อมูลอื่นๆ 
ข้อมูลอื่น ๆ หมายถึง ข้อมูลที่นอกเหนือจากข้อมูลท้ัง 4 ประเภท ท่ีกล่าวมาแล้ว เช่น 

ข้อมูลกลิ่น ข้อมูลรสชาติ ข้อมูลเกี่ยวกับอุณหภูมิ เป็นต้น 
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1. ดูภาพที่ก าหนดให้ แล้วบอกว่าภาพดังกล่าวเป็นข้อมูลประเภทใด 

1.1  
  

 
 
 
 
 

1.2  
 

 
 
 
 

1.3 
 
 
 
 
 

1.4  
 
 
 
 
 
2. หาภาพเกี่ยวกับข้อมูลประเภทต่าง ๆ คนละ 5 ภาพ น ามาติดลงในสมุด แลว้เขียนบอกว่า

แต่ละภาพเป็นข้อมูลประเภทใด 



3. ประโยชน์ของข้อมูล  
ข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเรารับรู้สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้หลายด้าน ดังนี้ 
1. ด้านการตัดสินใจหรือแก้ไขปัญหา 

การทราบข้อมูลต่างๆ ท าให้ตัดสินใจหรือแก้ไขปัญหาได้อย่างถูกต้อง และเหมาะสม เช่น 
การเลือกซื้อสินค้าท่ีมีคุณภาพและราคาถูก หรือการปรับปรุงตนเองเมื่อทราบผลสอบ เป็นต้น 

 

 
 
 

2. ด้านการติดต่อสื่อสาร 
เมื่อเราอยู่ในสังคม เราย่อมมีการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่น ซึ่งการติดต่อสื่อสารด้วยวิธีการ

ต่าง ๆ จะท าให้เรากับผู้อื่นเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ ได้ตรงกัน 
 

 
 
 



3. ด้านการเรียนหรือการท างาน 
การศึกษาค้นคว้าข้อมูลต่าง ๆ เพื่อน ามาพัฒนาตนเองให้ฉลาดรอบรู้ท าให้สามารถเรียน

หนังสือหรือท างานต่างๆ ตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

 
 

4. ด้านการพัฒนาชุมชนและสังคม 
การศึกษาข้อมูลในด้านชีวิตความเป็นอยู่ของคนในท้องถิ่น สามารถน ามาพัฒนาชุมชน

และสังคมได้ เช่น มีข้อมูลเร่ืองจ านวนเด็กเล็กในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น จึงสร้างศูนย์ดูแลเด็กก่อนวัย
เรียน เพื่อดูแลเด็ก ๆ แทนพ่อแม่ เป็นต้น 
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1. เขียนแผนผังความคิดสรุปประโยชน์ของข้อมูลลงในสมุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. อ่านเร่ืองที่ก าหนดแล้วตอบค าถามลงในสมุด 

 

 

 

 

 

2.1  ข้อมูลชนิดนี้เป็นข้อมูลประเภทใด  
2.2  แมวสามารถปรับเปลี่ยนลูกตาได้กี่รูปแบบ อย่างไรบ้าง  
2.3  เพราะเหตุใด แมวจึงสามารถจับหนูในเวลากลางคืนได้  
2.4  นักเรียนคิดว่าการศึกษาข้อมูลนี้มีประโยชน์ในด้านใดบ้าง   

ลูกตาด าของสัตว์ส่วนมากเป็นทรงกลม แต่มีบางชนิดที่เป็นรูปไข่ หากมีเพียงตาด าของแมว
เท่านั้นที่เป็นเส้นแนวตั้ง ในวันหนึ่งมันจะปรับเปลี่ยนตาด าได้ 3 รูปแบบ ช่วงเช้าเป็นรูปกระสวยตรง
กลางโป่งออก หางตาสองข้างแหลม ในเวลากลางวันตาเป็นรูปแนวตั้งเส้นตรงเล็ก พอตกกลางคืน 
ลูกตาด าจะกลับกลายเป็นกลมโต แท้จริงแล้วลูกตาด าของแมวจะปรับเปลี่ยนตามแสงสว่าง เมื่อถึง
เวลากลางวันที่มีแสงสว่างแรงจ้า ลูกตาด าจึงหดเป็นเส้นตรง เพ่ือหลีกเลี่ยงแสงกระทบเข้าตา จนถึง
เวลากลางคืน ลูกตาด าก็เปลี่ยนเป็นวงกลมได้ เพราะว่ามีแสงสว่างน้อยส่องเข้าลูกตา เพราะฉะนั้น
แมวจึงสามารถจับหนูตอนกลางคืนได้  

                          ที่มา : หนังสือ 108 ซองค าถาม เล่ม 2 เรื่อง แววตาแมว 

ประโยชน์ของข้อมูล 



หน่วยการเรียนรู้ที่ 1.2 เรียนรูแ้หล่งข้อมูล 
 

1. แหล่งข้อมูล 
 แหล่งข้อมูล หมายถึง ต้นก าเนิดหรือท่ีมาของข้อมูลต่าง ๆ เช่น หนังสือ อินเทอร์เน็ต 

บุคคล และอาจรวมไปถึงสานท่ีต่าง ๆ ท่ีสามารถให้ข้อมูลแก่เราได้ เช่น พิพิธภัณฑ์ แหล่งท่องเท่ียว 
เป็นต้น 

แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเราสามารถรับทราบข้อมูล  แบ่งได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1.1 แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ  

แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ หมายถึง แหล่งข้อมูลท่ีใหข้้อมูลแก่เราโดยตรง อาจเกิดจากการท่ี
เราพบเห็นสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง แล้วจดบันทึกข้อมูลไว้หรือสัมภาษณ์บุคคลต่าง ๆ หรือการสังเกต
จากแหล่งข้อมูล รวมไปถึงการส ารวจข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม เช่น ถ้าเราต้องการทราบจ านวน
นักเรียนชั้น ป.5 ท่ีว่ายน้ าเป็น เราก็อาจหาข้อมูลโดยการสัมภาษณ์นักเรียนท่ีอยู่ชั้น ป.5 หรือการ
ให้ตอบแบบสอบถาม เป็นต้น แล้วจึงน าข้อมูลมาประมวลผล จากนั้นจึงน าข้อมูลท่ีได้ไปใช้
ประโยชน์ และจัดเก็บข้อมูลให้เป็นระเบียบ 

1.2 แหล่งข้อมูลทุติยภูม ิ
แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ หมายถึง แหล่งข้อมูลท่ีมีผู้รวบรวมไว้แล้ว ซึ่งเราสามารถน าข้อมูล

เหล่านั้นมาใช้ได้ทันที โดยไม่ต้องสอบถามหรือสังเกตจากแหล่งข้อมูลด้วยตนเอง เช่น ข้อมูลจาก
หนังสือ วิทยุ โทรทัศน์ อินเทอร์เน็ต เป็นต้น  

 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลท่ีสนใจจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มา 1 เรื่อง แล้วบันทึกข้อมูลลงในสมุด 

พร้อมอ้างอิงแหล่งข้อมูล จากนั้นออกมาน าเสนอข้อมูลหน้าชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 



2. การรวบรวม ข้อมูล  
การรวบรวมข้อมูล  เป็นการด าเนิน การด้วยวิธีต่างๆ เพื่อให้ได้ข้อมูล โดย มี 5 ขั้นตอน 

ดังนี้  
 
 
 

 
 
 
 
 

1. ก าหนดวัตถุประสงค์และความต้องการของสิ่งทีส่นใจ เพื่อก าหนดข้อมูลที่ต้องการ
ค้นหา  

ก่อนรวบรวมข้อมูลต้องก าหนดวัตถุประสงค์ว่าต้องการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องอะไร 
เพื่อก าหนดขอบข่ายของข้อมูลที่ ต้องการค้นหา  

2.  วางแผนและพิจารณาเลือกข้อมูลที่มีความน่าเช่ือถือ  
ท าได้โดยวิเคราะห์ว่ามีแหล่งข้อมูลใดที่มีข้อมูลท่ีเราต้องการ โดยเลือกแหล่งขอ้มูลท่ีมี

ความน่าเชื่อถือ เพราะย่อมให้ข้อมูลท่ีมีความถูกต้อง เชื่อถือได้ แหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ เช่น  
- บุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับข้อมูลโดยตรง  
- หน่วยงานของรัฐหรือองค์กรต่าง ๆ ท่ีมีความน่าเชื่อถือ  
- การเข้าร่วมเหตุการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง  

3.  ก าหนดวิธีการรวบรวมข้อมูล  
เป็นการเลือกวิธีการท่ีจะเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีเหมาะสมกับแหล่งข้อมูล เพื่อให้ได้ข้อมูล

ครบถ้วน สมบูรณ์  

4.  ค้นหาและรวบรวมข้อมูล  
วิธีการรวบรวมข้อมูลมี 4 วิธี ใหญ่ๆ ดังนี ้ 
1) การสังเกต ส ารวจ แล้วจดบันทึก  
2) การสอบถามหรือสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง  

1. ก าหนดวตัถุประสงค์และความต้องการของสิ่งทีส่นใจ เพื่อก าหนดข้อมูลที่ต้องการค้นหา 

2. วางแผนและพิจารณาเลือกแหล่งข้อมูลทีม่ีความน่าเช่ือถือ 

5. สรุปผลข้อมูลที่รวบรวมได ้

4. ค้นหาและรวบรวมข้อมูล 

3. ก าหนดวิธีการรวบรวมข้อมูล 



3) การท าแบบสอบถามหรือแบบทดสอบ  
4) การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีผู้อื่นรวบรวมไว้แล้ว  

5.  สรุปผลข้อมูลที่ รวบรวมได ้ 
เมื่อได้ข้อมูลตามต้องการแล้ว ต้องพิจารณาเปรียบเทียบข้อมูลท่ี ได้จากแหล่งตา่งๆ แล้ว

จึงน าข้อมูลที่รวบรวมได้มาประมวลผล ให้เป็นสารสนเทศท่ีต้องการ  

 
แผนผังสรุปขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

การรวบรวมข้อมูล 

ขั้นที่ 1 
ก าหนดวัตถุประสงค์ 

ขั้นที่ 2 
เลือกแหล่งข้อมูล 

ขั้นที่ 3 
ก าหนดวิธีการรวบรวมข้อมูล 

ขั้นที่ 4 
ด าเนินการรวบรวมข้อมูล 

ขั้นที่ 5 
สรุปผลข้อมูลที่รวบรวมได้ 

- ต้องการรู้เรื่องอะไร 
- ข้อมูลที่ต้องการเพื่อใช้ในการประมวลผล 

- ก าหนดแหล่งข้อมลู 
- ระบุแหล่งข้อมูล 

- เลือกวิธีการเก็บข้อมลูที่เหมาะสม 
- ก าหนดวิธีการเก็บข้อมลู 

- ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้ด้วยวิธตี่าง ๆ  

- กระบวนการจดักระท าข้อมูล โดยใช้
วัตถุดิบ 

- ข้อมูลที่ผ่านการกระท าแล้วได้ผล
ลัพธ์ท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 

ข้อมูลดิบ 

ประมวลผล 

สารสนเทศ 



 
 

แหล่งอ้างอิง 

หนังสือเรียนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ชั้น ป.5 : ส านักพิมพ์ อจท.  
https://sites.google.com/site/krokanlaya/ebe-bthd-sxb 
https://sites.google.com/site/thongza2536/reiyn-ru-khxmul-rup-baeb-ladab-chan/ 
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